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CURSO 1 

CURSO 2

CURSO 3

GESTÃO DA VIA AÉREA DIFÍCIL – ESTRATÉGIAS PARA SITUAÇÕES CRÍTICAS

Formadores: Núcleo Enfermagem Médico Cirúrgica

SEGURANÇA NO BLOCO OPERATÓRIO – PREVENÇÃO DE RISCOS 

COM BISTURI ELÉTRICO E EXPOSIÇÃO A RADIAÇÃO

Formadores: Enfermeira Céu Rodrigues e Técnica Claúdia Gonzalez

REPROCESSAMENTO DE DISPOSITIVOS MÉDICOS REUTILIZÁVEIS – 

GARANTIA DE QUALIDADE E SEGURANÇA NO PERIOPERATÓRIO

Formador: Enfermeira Glória Aboim

Centro Tecnológico Reynaldo dos Santos

Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

Cursos Pré-jornadas

14:00 -19:00

14:00 -18:00

14:00 -18:00

Quinta-feira

20 
NOV. 2025



ABERTURA DO SECRETARIADO

SEGURANÇA EM CONTEXTO PERIOPERATÓRIO – DA TEORIA À PRÁTICA

     Segurança terapêutica, contributo para cuidados de excelência
     BO Pediatria | BO Urologia (Ambulatório)

     Itens retidos, ver o que não se vê
     Hospital Ordem Terceira

     Cirurgia Segura, o fio invisível
     BO Ginecologia

     Como fazer STOP na transmissão da infeção
     BO Central I

SESSÃO DE BOAS-VINDAS

Coffee break

O FUTURO ACONTECE HOJE
Moderador – BO Champalimaud

     Robótica em cirurgia, desafios e oportunidades
     BO Central II / BO Central I

     ULS Santo António

     Sala híbrida, o futuro da cirurgia minimamente invasiva
     BO CCT / BO Central I

     Hospital da Luz

Apresentação e discussão de Posters

Almoço livre

Sexta-feira

21 
NOV. 2025

manhã

AUDITÓRIO DA ESEL
   POLO CALOUSTE GULBENKIAN

08:00 

09:00 

10:00 

10:30 

11:00 

12:00 

13:00 
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Coffee break

CERIMÓNIA ENCERRAMENTO / ENTREGA DE PRÉMIOS

Sexta-feira

21 
NOV. 2025

tarde

15:30 

17:00 

CIRURGIA DE URGÊNCIA VS PROGRAMADA – O EQUILÍBRIO ENTRE   PRESSÃO 
E PLANEAMENTO

Moderador – ULSSM

     Desafios éticos e legais, tomadas de decisão em cenários de alta 
     complexidade

     BO Oftalmologia

     BO Urgência

Universidade Católica Portuguesa

ULSSM

     Cirurgia de urgência, equilíbrio e resiliência em contextos críticos

     Gestão de emoções, como os profissionais lidam com o stress 
     na cirurgia de urgência

     BO Neurocirurgia

14:00 

TRANSFORMAÇÃO E SUSTENTABILIDADE – NOVOS DESAFIOS

Moderador – AESOP

     Posicionamento do doente, estratégias para segurança e conforto 
     intraoperatório

     BO Plástica

     Passaporte cirúrgico, um caminho para a personalização e 
     segurança do doente
     BO ORL

     Todos de verde pelo ambiente no bloco operatório
     BO Central II

     SMS à família, informar para tranquilizar

     Família no intraoperatório presente… ou futuro?

     BO CCT

     Bloco de Partos

16:00 
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AUDITÓRIO DA ESEL
   POLO CALOUSTE GULBENKIAN



Regulamento 
Submissão E-Posters
O regulamento determina as regras para a submissão e seleção das 

ascomunicações tipo e-poster a serem apresentadas nas 1  jornadas de 

Enfermagem Perioperatória da ULSSM.

TEMAS
• Os temas a submeter deverão enquadrar-se no âmbito da Enfermagem 

Perioperatória.

SUBMISSÃO DO RESUMO

• Os resumos deverão ser submetidos até ao dia 8 de Outubro às 23:59, por 

correio eletrónico para o email: cristinavicente@veranatura.pt

• No momento da submissão, receberá mensagem de confirmação por email; 

• A notificação de aceitação do resumo será enviada por email até dia 16 de 

Outubro de 2025;

• Os autores poderão exercer funções em qualquer organização de saúde do país;

• Cada participante assumirá o compromisso de conhecer e cumprir este 

regulamento e aceitar as condições do júri;

• Não está definido número máximo de autores por poster, devendo, contudo, o 

primeiro autor estar inscrito nas jornadas;

• Cada autor poderá submeter, no máximo, 2 trabalhos como primeiro autor.

ESTRUTURA DO RESUMO

• Os resumos devem ter no máximo 400 palavras (excluindo referências 
bibliográficas). Estes deverão ser escritos em português em letra “Arial” 
tamanho 11, espaçamento entre linhas de 1,5;

• A estrutura do resumo deverá respeitar a seguinte sequência:

      - Autores (Nome e Apelido…). O 1º autor deve ser quem apresenta o trabalho;

      - Afiliação (Instituição + Categoria profissional + Grau Académico);

      - Contacto (s) de e-mail;

      - Organização do texto: Título; Introdução; Objetivos; Metodologia; Resultados /    
Discussão; Conclusões; Referências Bibliográficas (segundo a norma APA 7ª ed).

       - Em português ou inglês: máximo de quatro palavras-chave, 
separadas por ponto e vírgula.



CRITÉRIOS DE SELEÇÃO DOS RESUMOS

• Clareza da problemática e dos objetivos – descrever resumidamente o problema 

recorrendo a uma metodologia sistematizada;

• Qualidade da escrita – escrita clara e objetiva;

• Enquadramento do tema – enquadrar o tema em termos teóricos, fazendo 

referência a evidência científica;

• Criatividade e inovação;

• Conteúdo científico relevante – preferencialmente estudos científicos primários, 

revisões sistemáticas da literatura, ou outras revisões com metodologia científica, 

com o foco na prática baseada em evidência.

FORMATAÇÃO DO POSTER

• Os posters serão expostos em suporte digital, o formato exigido para submissão 

do poster digital é:

      a) Ficheiro PDF;

      b) Estrutura 16:9, orientação vertical;

      c) Resolução: 1280x720 | 1280X768 | 1280X800;

      d) Apenas 1 slide;

• Os trabalhos deverão ser elaborados num programa à escolha (powerpoint, 

publisher, canva) respeitando a formatação e exportando obrigatoriamente para 

PDF;

• Os autores enviarão o poster até dia 11 de novembro, por correio eletrónico|we 

transfer para o email: cristinavicente@veranatura.pt.  

APRESENTAÇÃO DO POSTER

• A apresentação do poster deverá ser realizada pelo 1º autor e terá a duração 

máxima de 3 minutos. Após a apresentação, terá lugar a discussão por parte do 

júri, com duração máxima de 2 minutos;

• Será entregue um certificado por cada poster apresentado, enviado para o 

email do autor que realizou a submissão;

• Cada participante inscrito pode apresentar até 2 posters como primeiro autor.

Regulamento 
Submissão E-Posters (cont.)



PRÉMIOS

• Serão selecionados os três melhores posters, de acordo com a grelha de 

avaliação da Comissão Científica;

       - A avaliação e atribuição dos prémios é da responsabilidade do júri;

       - Do resultado não haverá lugar a recurso;

       - A entrega dos prémios ocorrerá na sessão de encerramento no dia 21 de 

Novembro 2025.

CONSIDERAÇÕES GERAIS

• Cada autor assumirá o compromisso de conhecer e cumprir este regulamento e 

aceitar as condições do júri;

• Qualquer resumo que não respeite as regras acima referidas não será aceite.

Regulamento 
Submissão E-Posters (cont.)



Boletim de Inscrição 

Nome

Enfermeiro Estudante

Morada

Cód. Postal Telemóvel

E-mail

Instituição

Serviço

Recibo emitido em nome de

Contribuinte

PAGAMENTOS A SEREM EFECTUADOS PARA:

O BOLETIM DE INSCRIÇÃO E O COMPROVATIVO DE PAGAMENTO, DEVERÃO SER ENVIADOS PARA 

cristinavicente@veranatura.pt

INSCRIÇÕES GRATUITAS  

Preferencialmente online em: 
https://1jornadasenfermagemperioperatoria.pcoveranatura.com/forms/

 CURSOS (20€ CADA)

14h – 19h (5h)

CURSO 1: Gestão da Via Aérea Difícil – Estratégias para Situações Críticas

Local: Edifício Reinaldo dos Santos – Centro de Simulação, Piso 2

Grupo: mínimo 15, máximo 25 participantes

Manual será enviado em formato PDF (sem apoio de e-learning) 

14h – 18h (4h)

CURSO 2: Segurança no Bloco Operatório – Prevenção de Riscos com Bisturi Elétrico 

e Exposição à Radiação

Local: Edifício Reinaldo dos Santos – Sala de Bloco Operatório, Piso 2

Grupo: mínimo 15, máximo 30 participantes 

14h – 18h (4h)

CURSO 3: Reprocessamento de Dispositivos – Garantia de Qualidade e Segurança 

no Peri-operatório

Local: Edifício Reinaldo dos Santos – Anteatro, Piso 1

Grupo: mínimo 15, máximo 80 participantes

Unidade Local de Saúde de Santa Maria

Agência de Gestão da Tesouraria e da Dívida Pública – IGCP, E.P.E.

IBAN: PT50 0781 0112 0000 0002 9543 6 | swift code: IGCPPTPL | Contribuinte: 508 481 287



SECRETARIADO EXECUTIVO: 

Veranatura - Conference Organizers   

+351 217 120 778 | cristinavicente@veranatura.pt  

www.veranatura.pt 

Conectar ideias 
inspirando ação
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